
BIOBLOCステージ1
 

Bioblocは、上顎を拡大するための取り外し可
能な装置です。ワイヤーによって、前歯は前上
方向に動き、拡大スクリューが臼歯部を拡大し
ます。

舌と歯のスペースを確保することが上顎拡大の
目的です。はじめは上顎の前歯が突出して見え
ますが、これは正常です。さらに、歯の間に隙間
が生じるかもしれませんが、これは後に塞がり
ます。

BIOBLOCの使用

拡大スクリューの回転
毎日/2日に１回

中央のスクリューを毎日または2日に一回回し
ます。

専用のキーで、矢印の方向に半分回します。

そうすることでBioblocが両サイドに拡大され、
中心に隙間ができます。

スクリューは毎日同じ時間に回し、調整したら
記録に残すことをお勧めします。

BIOBLOCの使用説明

激しく接触するスポー
ツをする際は装置を

外しましょう。

ここにキーを入れて、矢
印の方向へ回します。

装着時間

効果を発揮するには、1日最低22時間装着
する必要があります。それはクリーニング、食
事、アクティブなスポーツをするときのみ取り
外すということです。

Bioblocステージ1を6〜9ヶ月間装着します。
最初の3〜4ヶ月間で積極的に拡大されます。

装置をしばらく装着しないでいると、歯や顎
が元に戻り装置がきちんと適合しなくなり
ます。最終的には装着することができなくな
り治療が長引くことになります。

装置は必要な時だけ外すようにしてくださ
い。

取り外すときは、後方のワイヤーを使って外
してください。再装着するときは、装置後方の
両サイドの中心辺りを親指で強く押してくだ
さい。

口から取り外したら毎回Bioblocを流水で洗
い流してください。また、しっかりと洗浄する
ためにMyoclean™タブレットを週に２回使
用して下さい。

取り外し クリーニング
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